Faculdade do Clube Nautico Mogiano

Caderno de Respostas

- Curso de Fisioterapia -

FORMAGAO GERAL
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QUESTAO 09

O estudante devera apresentar uma proposta de defesa do meio ambiente, fundamentada em
dois argumentos. O texto, desenvolvido entre oito e doze linhas, deve ser redigido na
modalidade escrita padrao da Lingua Portuguesa.

Conteudo informativo dos textos:

1. Desmatamento cai e tem baixa recorde
Anadlise de imagens vem comprovando a reducdo do desmatamento no Brasil. Com isso, o pais
protege a sua biodiversidade, adequando-se as metas do Protocolo de Kyoto.

2. Soja ameaca a tendéncia de queda, diz ONG

A confirmacao da tendéncia de queda no desmatamento depende dos dados referentes a

2008.

A elevacao do preco da soja no mercado internacional pode comprometer a consolidacao da
tendéncia de queda do desmatamento. Os produtores de soja compreendem que a reducao do
desmatamento pode levar a valorizacdao do seu produto.

Possibilidades de encaminhamento do tema:

. Medidas governamentais para a reducao do desmatamento.

. Contribuicao do Brasil em defesa da biodiversidade.

. Cumprimento das metas do Protocolo que Kyoto.

. Tomada de consciéncia da necessidade de preservacao do meio ambiente.

. Implementacgdo de agdes individuais e coletivas visando a salvacdo do meio ambiente.
. Participagdo da sociedade em movimentos ecoldgicos.

. Estimulo a educacdao ambiental promovida pela sociedade civil e pelos governos.

. Elaboracado de programas em defesa do meio ambiente veiculados pela midia.

. Preservacao do meio ambiente compativel com o progresso econémico e social.

10. Necessidade de conscientizagao dos grandes produtores rurais de que a preservagao do
meio ambiente favorece o agronegdcio.
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a) Posicao I
Explicacao — O estudante devera, no seu texto (com o maximo de 6 linhas, de forma
coerente, com boa organizacao textual e com pertinéncia ao tema e coesao), elaborar uma
explicacdo envolvendo, do ponto de vista do conteldo, a relagdo entre os elementos da
coluna da esquerda (posicao I) com os elementos da coluna da direita (texto de Noam
Chomsky).
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Elementos da Posicao I

Midia atuando como um mecanismo para:

- difundir idéias de grupos e classes
dominantes;

- difundir seus proéprios interesses;

- manter o status quo;

- fixar os contornos ideolégicos de ordem
hegemonica .

- reduzir os espacos de circulacdo de idéias
alternativas e contestadoras.

Elementos do texto

O autor do texto considera que, nas
sociedades formalmente democraticas, a midia,
a partir do exemplo do Jornalismo, atua da
seguinte forma:

- obedecendo a uma linha de pensamento e
posicionamento subliminarmente estabelecida
(linha que ndo é explicitamente anunciada);

- produzindo debates que se situam na esfera
de parametros implicitamente consentidos;

b) Resposta mais livre do estudante com a elaboracdao de um texto (com o maximo de 6 linhas,
de forma coerente, com boa organizacao textual e com pertinéncia ao tema) que expresse seu
posicionamento quanto ao fato de a midia ser ou nao livre e que apresente argumentos para
caracterizar a dependéncia ou a independéncia da produgdo midiatica.

TOPICOS:

(total — 10.0 pontos) (Item a)

(Até 5.0 pontos) (Item b)

CONTEUDO

- Identificacao da Posicao I

( 1.0 ponto)

Explicagao da relagao correta e coerente entre os
elementos da posicao I e os elementos do texto:
¢ inadequada (zero ponto)

o parcialmente adequada (1.0 ponto)

e plenamente adequada (2.0 pontos)

- Posicionamento claro do estudante com
apresentacdo de argumentagdo coerente face ao
seu posicionamento, da seguinte forma:

¢ inadequada (zero)

e parcialmente adequada (1.0 ou 2.0
pontos)

ORGANIZACAO TEXTUAL
- Inteligibilidade:

¢ insuficiente (zero)

» média (1.0 ponto)

e plena (2.0 pontos)
- Inteligibilidade:

¢ insuficiente (zero)
» média (1.0 ponto)




COMPONENTE ESPECIFICO
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29 30 31 32 33 34 35 36
C A D E B D B B

QUESTAO 37

a) O inicio da resposta inflamatdria é determinado por uma vasoconstricdo originada de um
reflexo nervoso que lentamente vai sendo substituido por uma vasodilatacdo (vermelhiddo ou
rubor). (valor: 1,0 ponto)

Essa vasodilatacdo (aumento do calibre dos vasos) é mediada por substancias quimicas
vasodilatadoras, liberadas no local (liberagdo de medidores quimicos). (valor: 1,0 ponto).

A vasodilatacdo desencadeia o aumento da permeabilidade vascular, ocasionando saida dos
elementos tais como liquidos, eletrodlitos, proteinas e células de dentro dos vasos sangiineos
para o0 espaco extra-vascular acarretando assim o edema. (valor: 2,0 pontos).

b) As primeiras células a chegar ao local da lesao sdo os neutrdfilos e /ou mondcitos. (valor:
2,0 pontos)

c) Na fase aguda, por meio de recursos que levam a vasoconstricao, com a finalidade de conter
ou inibir o extravasamento de liquidos. Aceitar na fase aguda o US e OC pulsados. (valor: 2,0
pontos)

Na fase cronica, por meio de recursos vasodilatadores ou que favorecam a drenagem linfatica e
a reabsorcao do edema. (recursos eletroterapicos, bandagens, drenagens linfatica, postura com
membro elevado, recursos hidroterapicos). (valor: 2,0 pontos)
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QUESTAO 38

a) Citar dois, entre os seguintes efeitos benéficos:
aumento da capacidade residual funcional (CRF);
recrutamento de alvéolos (ndo ventilados);
melhora da oxigenacao (Pa02);
reversao da atelectasia;
melhora da mecanica do sistema respiratorio;
diminuigdo da dispnéia;

e previne colapso/mantém, expansao.
(valor: 2,0 pontos para cada efeito)

b) Citar dois, entre os seguintes efeitos indesejaveis:
e aumento da pressao intratoracica;
diminuicao do débito cardiaco;
diminuicdo de enchimento de ambos os ventriculos;
diminuicao do retorno venoso;
aumento da freqiéncia cardiaca;
aumento da pressao intracraniana (PIC);
diminuigdo da perfusdo do miocardio;
e barotrauma pulmonar.
(valor: 2,0 pontos para cada efeito)

c) Citar duas, entre as seguintes patologias e condigdes tais como:
e Doengas neuromusculares, por exemplo:- Esclerose lateral amiotrdfica (ELA), Duchenne,
Guilant-Barré;
apnéia do sono;
Doencga pulmonar obstrutiva cronica (DPOC);
atelectasia;
edema agudo/pleural;
e Insuficiéncia respiratdria aguda (I.R.A.) / Sindrome da angustia respiratdria aguda (S.A.R.A.).
(valor: 1,0 ponto para cada patologia)
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QUESTAO 39

a)

O paciente apresenta uma neurotmese que é caracterizada pela lesdo total das fibras
nervosas (axonios), juntamente com a bainha de mielina. (valor: 1,0 ponto)

ou

O paciente apresenta ruptura no nervo mediano. (valor: 1,0 ponto).

b) Citar trés, dentre os seguintes objetivos do tratamento:

e readquirir aderéncia minima entre os tecidos moles;

e melhorar as condigcoes da pele com a hidratacao;

e restabelecer as amplitudes de movimento das articulagdes acometidas e manter nas
adjacentes;

o fortalecer os grupos musculares adjacentes;

e evitar complicacdes da disfungdo motora, sensitiva e simpatica;

e evitar contraturas e deformidades com a utilizacdo de ortese.

(valor: 1,0 ponto para cada objetivo)

Citar duas, entre as seguintes orientagoes:

e manter cuidado com a manipulacao de objetos cortantes, quentes e frios;

e evitar areas de pressao;

e adquirir o habito de inspecao das areas acometidas, buscando lesdes de pele como areas
de pressao.

e Orientagoes visando os objetivos do tratamento.

(valor: 1,0 ponto para cada orientacao)

O principio ndo cumprido foi o da Universalidade. (Saude para todos; Direito a salude)
(valor: 2,0 pontos). Este principio garante a atencdo a saude, por parte do sistema, a todo
e qualquer cidaddo. O individuo tem direito ao acesso a todos os servigos publicos de salde,
assim como aqueles conveniados ou contratados pelo poder publico, e o paciente ndo
recebeu atendimento inicialmente. Saude é direito de cidadania e dever do Estado. INCLUIR
a Integralidade — falta de atendimento por todos os niveis de assisténcia ou por ndo ter
atendimento em equipe interdisciplinar. (valor: 2,0 pontos)
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QUESTAO 40
a) Citar quatro, entre os seguintes objetivos:
. avaliar as sequielas da hemiplegia;
o as condicOes respiratdrias;
. as condicOes gerais do Celso;
. avaliar e orientar condicdes de domicilio;
. melhorar a funcao respiratoria e motora (desobstrucdo e expansdao pulmonar,

ganho de forca muscular e de arco de movimentos);

. prevenir contraturas,deformidades, Ulceras de declbito, broncoaspiracao;
. promover a independéncia de Celso, na medida do possivel.
. Orientar / treinar a esposa quanto aos cuidados.

(Valor: 1,0 ponto para cada objetivo)

b) Sim, (valor: 1,0 ponto)
a esposa esta exposta a sérios riscos de saude, como por exemplo, afeccOes da coluna
vertebral, problemas circulatoérios, depressao, entre outros. (valor: 2,0 pontos)

ou
Sim, (valor: 1,0 ponto)

porque a saude da familia deve incluir atividades com todos os membros. (valor: 2,0
pontos)

C) Indicar trés, entre os seguintes procedimentos:

. mudancas periddicas de decubito;

. utilizacdo de colchdes apropriados (d'agua, ‘caixa de ovo”, pneumatico, etc.);

. utilizacdo de dispositivos apropriados nas regides suscetiveis (bdias, luvas com agua,
etc.);

o cinesioterapia;

o assepsia nas regioes suscetiveis;

o calor local, massagem (nos pontos de pressao apenas);

o cuidados gerais (manter lencol esticado, hidratar a pele, ndao usar roupas apertadas,

orientar a familia/cuidadora).
(valor: 1,0 ponto para cada procedimento)



