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Introducao

O Estagio Supervisionado constitui-se de um ato educativo que
proporciona ao estudante atividades de aprendizagem social, profissional e cultural por
meio de sua participagdo em situacOes reais de vida e trabalho sob responsabilidade da
Instituicdo de Ensino.

O Estagio Supervisionado representa uma oportunidade de integracdo do
aluno com o universo do trabalho no exercicio de troca de experiéncias, na participacéo
de trabalhos em equipe, no convivio sdcio-profissional, no desenvolvimento de valores
inerentes a cultura do trabalho, bem como na responsabilidade e capacidade de tomada
de decisbes profissionais com crescentes graus de autonomia intelectual, e
consequentemente, pratica.

Para tanto, o Estagio Supervisionado é necessério na area da Saude por
proporcionar as habilitagdes profissionais técnicas.

O Estagio Supervisionado é dividido por areas e realizado na Clinica-Escola
desta Instituicdo de Ensino e demais locais conveniados por ela, sob superviséo de seus
profissionais. O estdgio ndo estabelece em qualquer instancia nenhum tipo de vinculo
empregaticio e o aluno/estagiario estard assegurado contra acidentes pessoais em
periodo de exercicio curricular.

Por tudo, o presente Manual de Estdgio Supervisionado do Curso de
Fisioterapia tem por objetivo esclarecer a vocé aluno/estagiario as normas gerais do
estagio supervisionado e a instrui-lo sobre como melohor realiza-lo.

Lembre-se que como estagiadrio vocé é espelho de uma categoria
profissional, cabendo-lhe, portanto, zelar por sua posi¢do, bem como a classe a que vocé
pertence e representa.

Recomendamos a leitura atenta deste manual durante todo o periodo em

que se desenvolver o Estagio Supervisionado.

Boa leitura e 6timo Estagio!

A Coordenacéao
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| - Informacdes Gerais

1. N&o havera prorrogagdo nem condensac¢do do Estagio Supervisionado, devendo
sua programacao ser concluida no prazo estabelecido.

2. O aluno/estagiario devera obter, no minimo, 7 (sete) pontos como nota final
de cada 4rea de estagio para lograr aprovacéo.

3. Nao ha prova substitutiva nem exame final para a disciplina de Estagio
Supervisionado | e I1.

4. Caso ocorra reprovacdo em apenas 01 (uma) area de estagio, o estagiario
podera refazé-la no mesmo periodo (7° ou 8°), desde que haja tempo habil. Caso
contrario, o aluno devera refazer a(s) area(s) em que houve reprovacdo no ano
subsequente.

5. A reprovagdo em uma area de estagio, ndo implica na paralisagdo de outras
areas, nem na escolha de qual area realizar.

6. Cada falta ocorrida no Estagio acarretara em perda de 0,25 pontos na
avaliacdo préatica do aluno/estagiario. Fica a critério do Supervisor de cada &rea a
necessidade de reposicéo das faltas ocorridas.

7. Cada 3 (trés) atrasos no Estagio acarretardo em perda de 0,25 ponto
na avaliacéo pratica do aluno/estagiario.

8. Nos dias pré-estabelecidos para a troca de area, todos os estagiarios deverdo
comparecer aos locais de estagio devidamente uniformizados, ndo havendo, no entanto,
atendimento aos pacientes.

9. Serdo cobrados os reparos e/ou reposicdo dos equipamentos e materiais
utilizados pelo aluno/estagiario sem o devido cuidado.

10. O aluno/estagiario devera entregar ao final de cada &rea de estidgio, um
relatério ao supervisor do estagio que sera lido apenas pela coordenagdo do curso. O
relatdrio deve conter os seguintes itens:

a) Capa:
Nome do aluno; area de estagio e periodo; nome do supervisor do estagio

b) Conteudo

Texto digitado sobre a matéria ministrada (seminérios, trabalhos, aulas praticas e
teoricas); a opinido do aluno/estagiario sobre a matéria ministrada; a opinido do
aluno/estagiario sobre o estagio (local, ambiente, vivéncia, pacientes); a opinido do
aluno/estagiario sobre o(s) supervisor (es) e a opinido do aluno/estagiario sobre seu
desempenho durante o estdgio acompanhado de nota avaliativa (apenas p/ esse
item).

E situacdo sine qua non a entrega do Relatério na Gltima semana de Estagio.
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Il - Horarios

1. O Estégio ser realizado no horéario estabelecido em cada area a ser cumprida.

2. Cada estagiario deverd, por ocasido de sua entrada e saida, comunicar ao
supervisor do local.

3. Todo horéario ndo cumprido devera ser justificado ao supervisor local.
Obs.: O estagiario ndo devera exercer outras atividades durante o horario estabelecido
para estagio, inclusive orientacdo e pesquisa para o Trabalho de Conclusdo de
Curso.

4. A FCNM néo se responsabilizara por horario de condugdo inadequado e/ou
problemas particulares que possam vir a interferir no horario estabelecido para o estagio.

1l - Comportamento do Estagiario

1- O estagiario devera seguir as normas internas desta Instituicdo de Ensino e das
Instituicbes conveniadas a ela.

2. Quaisquer reclamacgdes, solicitagdes ou reivindicagOes, deverdo ser dirigidas
diretamente ao Supervisor local.

3. O estagiario devera seguir as normas determinadas pelo Cddigo de Etica
Profissional.

4. A aparéncia é importante, portanto ndo use: cabelos soltos; unhas
compridas e esmaltadas com cor escura; uso de ténis, sandalias e tamancos; piercing e
tatuagens aparentes, e roupas transparentes e/ou decotadas. E necessario nas areas
hospitalares, o uso do jaleco da Faculdade. Na Hidroterapia deve-se usar o traje de
banho da Faculdade e touca. Para as mulheres é optativo o uso da bermuda da
Faculdade.
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IV — Avaliacdo do Aluno/Estagiario

O Supervisor de Estdgio levara em consideracdo os seguintes itens para a avaliacdo do

aluno/estagiério:

Atuacéo técnica:
- utilizacdo correta dos métodos e técnicas de avaliacdo;
- elaboracé@o adequada do programa de tratamento fisioterapico e
- aplicacdo adequada das técnicas, manobras e recursos fisioterapéuticos.

Postura:
- frequiéncia e pontualidade;
- interesse e participacao;
- relacionamento do aluno/estagidrio com o paciente;
- relacionamento do estagiario com o grupo e supervisor e

- cumprimento das atividades atribuidas ao aluno/estagiario durante o periodo de

estéagio.

Avaliagao escrita

Trabalho de concluséao de &area (TCA)

V - Feriados

Os feriados serdo determinados pela Direcdo da Faculdade por meio do calendario

escolar.

VI - Cumprimento das Normas dos Estagios

1. Toda falta ao cumprimento das presentes normas devera ser justificada ao

Supervisor local.

2. O Supervisor, se achar necessario, podera fazer adverténcia por escrito ao

aluno/estagiario que ndo cumprir as presentes normas.

3. Os casos omissos neste Manual serdo resolvidos em comum acordo pelo

Supervisor de Estagio e Coordenac¢do do Curso de Fisioterapia.
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VIl — Cronograma

7° semestre e 8° semestre:

Estaqio 1: de 01/02/2010 & 06/05/2010
Estaqio 11: de 10/05/2010 a 09/09/2010 (Férias de 28/06/2010 a 23/07/2010)

Estaqgio 111: de 13/09/2010 & 16/12/2010

VIl — Areas e Horérios dos Estagios

e Clinica-Escola da FCNM:

Fisioterapia Aplicada as Disfungbes Cardiorrespiratorias
Manh& — 7h50m as 12h — 32 e 52 feira

e Clinica-Escola da FCNM:

Fisioterapia Aplicada & Neurologia Infantil
Manh& — 7h50m as 12h — 32 e 52 feira

e Clinica-Escola da FCNM:

Fisioterapia aplicada a Neurologia do Adulto
Manha — 7h50m as 12h — 22 e 42 feira

e Clinica-Escola da FCNM:

Fisioterapia aplicada & Ortopedia, Traumatologia e Reumatologia
Tarde - 13h30m as 17h40m

e Santa Casa de Misericordia Mogi das Cruzes:

Fisioterapia Hospitalar Aplicada as Disfun¢gdes Motoras
Tarde — 13h30m as 17h15m — 32 e 52 feira

Fisioterapia Hospitalar Aplicada as Disfunc¢des Cardiorrespiratdrias
Manha — 7h50m as 11h40m — 22 e 42feira
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IX - Enderecos das Areas de Estagio

Clinica-Escola da FCNM

Rua Cabo Diogo Oliver, 758 — Mogilar — Mogi das Cruzes — SP

Santa Casa de Misericérdia de Mogi das Cruzes

Rua Baréo de Jaceguai, 1.148 — Centro — Mogi das Cruzes - SP
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