
MATRIZ CURRICULAR 

CURSO DE EDUCAÇÃO FÍSICA LICENCIATURA 

 

 

1º semestre C.h.  2º semestre C.h. 

Atletismo 60  Futebol 60 

Ginástica 60  Filosofia da Educação 30 

Leitura e Produção de Textos 30  Crescimento e Desenvolvimento Motor 60 

Biologia 60  Manifestações Rítmicas e Expressivas 60 

História e Introdução à Educação Física 30  Aspectos Psicológicos da Educação Física 60 

Anatomia Humana 60  Fundamentos Sócio Antropológicos  30 

Prática docente como componente curricular I 80  Prática docente como componente curricular II 80 

Atividades acadêmicas Cientificas e Culturais I 50  Atividades acadêmicas Cientificas e Culturais II 50 

Total 430  Total 430 

 

3º semestre C.h.  4º semestre C.h. 

Educação Motora 30  Handebol 60 

Natação 60  Seminários Temáticos 60 

Fisiologia humana 60  Cinesiologia 60 

Metodologia da Educação Física  30  Metodologia Científica e Pesquisa I 30 

Educação Física no ensino fundamental 30  Socorros de Urgência  60 

Tarefas pedagógicas e docência 30  Educação Física no ensino médio 30 

Educação Física infantil 60  Prática docente como componente curricular IV 80 

Prática docente como componente curricular III 80  Atividades acadêmicas Cientificas e Culturais IV 50 

Atividades acadêmicas Cientificas e Culturais III 50  Estágio Curricular Supervisionado I 150 

Total 430  Total 580 

 

5º semestre C.h.  6º semestre C.h. 

Voleibol 60  Basquetebol 60 

Educação Física e Saúde 30  Recreação e Lazer 60 

Avaliação e medidas em Educação Física 60  Metodologia da Pesquisa e Estatística 30 

Fisiologia do Exercício 60  Políticas Educacionais e Gestão Escolar 60 

Metodologia Científica e Pesquisa II 30  Lutas 60 

Educação Física para pessoas com 
necessidades especiais 

60  Língua Brasileira de Sinais - LIBRAS 30 

Prática docente como componente curricular V 80  Trabalho de Conclusão de Curso II 60 

Trabalho de Conclusão de Curso I 60  Estágio Curricular Supervisionado III 100 

Estágio Curricular Supervisionado II 150  Total  460 

Total 590  Carga horária total 2.920 

 


