MATRIZ CURRICULAR

CURSO DE EDUCACAO FISICA BACHARELADO

1° semestre C.h. 2° semestre C.h.
Atletismo 60 Futebol 60
Ginastica 60 Filosofia e Etica 30
Leitura e Produgéo de Textos 30 Crescimento e Desenvolvimento Motor 60
Biologia 60 Manifestages Ritmicas e Expressivas 60
Histdria e Introdugdo & Educacéo Fisica 30 Psicologia da Atividade Fisica e do Esporte 60
Anatomia Humana 60 Fundamentos Antropoldgicos 30
Estudos Independentes | 50 Estudos Independentes I 50
Total 350 Total 350
3° semestre C.h. 4° semestre C.h.
Aprendizagem Motora 60 Handebol 60
Natagéo 60 Seminarios Tematicos 60
Fisiologia humana 60 Cinesiologia 60
Metodologia da Educacéo Fisica e do Esporte 60 Metodologia Cientifica e Pesquisa | 30
Educacéo Fisica na infancia 60 Socorros de Urgéncia 60
Estudos Independentes il 50 Educacéo Fisica na Adolescéncia 30
Atividades complementares 50
Total 350 Total 350
5° semestre C.h. 6° semestre C.h.
Voleibol 60 Basquetebol 60
Educagéo Fisica e Saude 30 Recreagéo e Lazer 60
Avaliagdo e medidas em Educagéo Fisica 60 Metodologia da Pesquisa e Estatistica 30
Fisiologia do Exercicio 60 Politicas Publicas para o Esporte 60
Metodologia Cientifica e Pesquisa |l 30 Lutas 60
Educagdo  Fisica para pessoas com 60 Lingua Brasileira de Sinais - LIBRAS 30
necessidades especiais
Prética profissionalizante | 80 Pratica profissionalizante | 80
Estagio Curricular Supervisionado | 80 Estagio Curricular Supervisionado Il 80
Total 460 Total 460
7° semestre C.h. 8° semestre C.h.
Biomecénica 60 Atividade Fisica e Saude 60
Organizag&o e Programacdo de Eventos 30 Avaliagdo e Prescricdo em Atividade Fisica 30
Musculag&o e exercicio com sobrecarga 60 Atividades em Academia 60
Nutrig&o Esportiva 30 Metodologia do Treinamento Esportivo Il 60
Planejamento e Administragdo da Educagdo 60 Atividade Fisica para Terceira Idade 30
Fisica e Desportos
Metodologia do Treinamento Esportivo | 60 Modalidades Esportivas Contemporaneas 60
Trabalho de Conclus&o de Curso | 60 Lingua Brasileira de Sinais - LIBRAS 30
(OPTATIVA)
Estagio Curricular Supervisionado Il 120 Trabalho de Concluséo de Curso Il 60
Estagio Curricular Supervisionado VI 120
Total 480 Total 510

Carga horaria total 3.280




